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　先生のご施設に定期受診されている患者さま
方や、お子さまの予防接種に付き添ってこられ
るお母さま方に対し、「そういえば、今年の乳
がん検診はもう受けましたか？」と、一言声を
かけてみては頂けないでしょうか？たとえば生
活習慣病のアドバイスの延長として、あるいは
世間話のひとコマとして発せられる、かかりつ
け医の先生からの言葉は、どんな啓発ポスター
よりも重みがあり、患者さま方に安心と行動す
る勇気を与えてくれると思います。
　また、患者さまから「胸にしこりがあるよう
な気がする」「検診で要精査になったけれど、
どこに行けばいいかしら」と相談を受けられた
際には、我々乳がん専門クリニックへご用命下
されば幸いです。

おわりに
　ピンクリボン月間に因み、沖縄県の乳がんや
乳がん検診の現状について書かせて頂きまし
た。10 月は地域に暮らす女性の健康について、
私たち医療者が改めて思いを寄せる大切な機会
ですね。日々お忙しい診療の中とは思いますが、
目の前の患者さまに「検診受診」の優しい一言
をお願い申し上げます。乳がん検診受診率の増
加が、沖縄の女性を守り、沖縄の家庭の笑顔を
守ることを心から願っています。

日本医師会定例記者会見に関する周知

調整

　日本医師会では原則、毎週水曜日に定例記者会見を開催し、松本会長始め常勤役員が
日本医師会の考えや取り組みなどについて説明しています。
　その模様は下記の広報物に掲載していますので、ぜひご覧下さい。

□日本医師会公式
　YouTube チャンネル

□日本医師会ホームページ
　「日医 on-line」

□沖縄県医師会公式
　YouTube チャンネル

□沖縄県医師会ホームページ

問い合わせ先：日本医師会広報課　E-M:kouhou@po.med.or.jp
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