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＜資料１＞　



沖縄県における小児の一次救急制限

• 2023年6月30日〜：県立中部病院、夜間の小児救急を休止

• 2024年03月01日〜：那覇市立病院小児夜間救急を午前0時から同8時半まで
休止

• 2026.4.13〜：県立南部医療センター・こども医療センターと那覇市立病院が、
夜間・休日の小児救急を曜日ごとに分担する「輪番制」の協定 、運用開始

• 2026.7.13〜：県立南部医療センター・こども医療センターと那覇市立病院が
対面診療の診療基準を設け、新たな小児一次救急の受け入れ体制を開始
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沖縄県の小児救急

• 一次救急夜間診療所がない

• ER型救急
• 高度医療を担う基幹病院が一次救急を担っている
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沖縄県の小児救急の現状（①救急外来）
沖縄県は、救急病院の休日・夜間受診者数及び救急搬送患者に占める

小児の割合が全国１位
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沖縄県の小児救急の現状（②小児患者診療状況）

年齢層別 沖縄県立病院 診療時間外と診療時間内比較

月平均算定件数/人口（千人）

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

0〜
4

5〜
9

10
〜
14

15
〜
19

20
〜
24

25
〜
29

30
〜
34

35
〜
39

40
〜
44

45
〜
49

50
〜
54

55
〜
59

60
〜
64

65
〜
69

70
〜
74

75
〜
79

80
〜
84

85
〜
89

90
以
上

診療時間外

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

0〜
4

5〜
9

10
〜
14

15
〜
19

20
〜
24

25
〜
29

30
〜
34

35
〜
39

40
〜
44

45
〜
49

50
〜
54

55
〜
59

60
〜
64

65
〜
69

70
〜
74

75
〜
79

80
〜
84

85
〜
89

90
以
上

診療時間内

小児救急関係者との意見交換会（ R06.12.23 ）（沖縄県病院事業局中矢代真美先生資料）
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沖縄県の小児救急の現状（③小児科医の偏在）
沖縄県における小児科医と医師全般の偏在指標には大きな差異がある
小児科医偏在指標は経時間的に悪化している
しかし、沖縄県には小児科医師確保に特化した事業は未だにない

小児救急関係者との意見交換会（ R06.12.23 ）（沖縄県病院事業局中矢代真美先生資料）
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その結果

• 小児科医の疲弊、休職、退職

• 小児の救急診療の維持が困難

• 重症患者への対応が遅れるリスク

• 高度医療への支障

• 小児の一次救急制限

→ 軽症患者の受診を適切に抑制する対策が不可欠
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県立八重山病院

2024.1月包括連携協定を締結

那覇市立病院

2024年11月1日よりファストドクター株式会社と提携

試験運用期間 2024年11月1日～2025年3月31日

沖縄県の小児一次救急オンライン診療（１）
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沖縄県医師会

実証事業 2026.2.9〜2027.3.31
南部医療センター・こども医療センター／那覇市立病院

2026.2.9〜 7.13〜診療基準外はオンライン診療へ

沖縄県の小児一次救急オンライン診療（２）
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（沖縄県医師会 仲村尚司理事資料）
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本日の説明会の目的

• 医療側における情報共有

• 現在本島で行われている２つのオンライン診療について、各サービスの
趣旨、概要、現在の取組等を知ってもらうこと

• 当面の方針について、ご理解とご協力をお願いしたいこと

• 最善の形ではないが、現実的な対応であり、継続した検討は必要

• 医療機関が一体となって、県民へ小児救急の適正受診を周知したい
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