
 
県内で開催された日本医師会生涯教育講座として認定された 

研修会以外での単位・カリキュラムコードの追加について 

 
 下記の＜１〜５＞に関しましては、先⽣⽅からの⾃⼰申告により、各地区医師会において
追加登録いたしますので、「2024 年度⽣涯教育申告書」に記入し、参加証等のコピーを添付
のうえ、申告期限までに所属地区医師会にご提出をお願いします。 
 また、今年度取得した単位一覧を確認したい場合は、別紙 1 に、御氏名、医療機関名、電
話番号、医籍登録番号を明記の上、所属地区医師会まで FAX（別紙 2 ご参照ください）に
てご依頼ください。お電話でのご依頼は手配漏れの原因となりますので、ご遠慮ください。
ご不明な点がございましたら、所属地区医師会事務局までお尋ねください。 
 
  所属地区医師会への申告期限：令和 8 年４月 30 日（木） 
  提出先：所属地区医師会 
  提出書類：「2025 年度⽣涯教育申告書」に記入し、参加証等のコピーを添付し提出をお

願いします。 
  「2025 年度⽣涯教育申告書」は、日医雑誌 2026 年 3 月号に同封されております。日

医 雑 誌 の 送 付 を 停 止 し て い る 日 医 会 員 の 先 ⽣ は 、 ⽣ 涯 教 育 on-line の ペ ー ジ
( https://med.or.jp/cme/index.html )からダウンロードしてご利用ください。 

 

1. 講習会・講演会・ワークショップ等（１時間→１カリキュラムコード１単位） 

①日本医師会（日本医学会を含む）の主催 

プログラムに示されている単位・カリキュラムコードを取得可。 

②日本医学会総会及び都道府県単位以上で開催される日本医学会分科会の主催 

最短 30 分ごとに講演内容に対応した１カリキュラムコードを自己申告（申告者

による選択）で取得可。ただし、１時間（30 分＋30 分）以上でも同じ内容の演題

には同一カリキュラムコードを指定。 

③上記以外の各科医会、研究会など、各種団体の主催 

原則として、都道府県医師会に事前に届出があったものについて、プログラム等に

示されている単位・カリキュラムコードを取得可。 

2. 体験学習（30 分→１カリキュラムコード 0.5 単位） 
カリキュラムコードは内容に応じたものを自己申告（申告者による自由選択）で

取得可。なお、体験学習は、施設長・所属長等の証明書が必要。それにより報酬

を得るものについては体験学習とはならない。 

3. 医師国家試験問題作成（１題→１単位） 

https://med.or.jp/cme/index.html


医師国家試験問題作成は、都道府県医師会（地区医師会）に提出された問題につい

て１題１単位とし、年間５単位まで取得可。グループで作成されたものも１題につ

き、一人ひとりが１単位を取得可。カリキュラムコードは「０・その他」のみ取得

可。 

 

4. 臨床実習・臨床研修制度における指導（１人（１日）→１単位） 

医学生の臨床実習・医師臨床研修制度における指導の単位は、研修者１人を１日指

導することにより１単位とし、年間の単位の上限は５単位までとする。申請には臨

床研修病院等の証明書が必要。カリキュラムコードは「１・医師のプロフェッショ

ナリズム」のみ取得可。 

 

5. 医学学術論文・医学著書の執筆（１回（１件）→２カリキュラムコード１単位） 

医学学術論文・医学著書の執筆（共同執筆も含む）は、当該年度に掲載または刊行

（予定を含む）されたものについて、１回（または１件）あたり１単位、年間５単

位まで取得可。カリキュラムコードは１回（または１件）につき、内容に応じて２

つまで自己申告（申告者による自由選択）で取得可。 

 

6. 日本医師会雑誌を利用した解答（１号→１または２カリキュラムコード計１単位） 

日本医師会雑誌には毎号、特集のテーマに関連する問題が掲載されている。解答は

インターネット等により行われ、１題につき、60％以上の正答率を得たものに単位

が付与される。これにより取得した単位・カリキュラムコードは既に日本医師会で

管理されており、申告の必要はありません。 

 

7. 日医 e-ラーニング（１コンテンツ→１カリキュラムコード１単位） 

アセスメントにおいて、80％以上の正答率を満たした場合に単位・カリキュラムコ

ードが付与される。これにより取得した単位・カリキュラムコードは既に日本医師

会で管理されており、申告の必要はありません。 

 

8. 臨床試験のための e-Training center（１コース（20 問）→１カリキュラムコー

ド 0.5 単位） 

20 題中、12 題以上の正解で単位・カリキュラムコードが付与される。これにより

取得した単位・カリキュラムコードは既に日本医師会で管理されており、申告の必

要はありません。 

 
 

 



別紙 1 

 所属地区医師会 

               御中 

 FAX :   −    −    

日本医師会⽣涯教育講座取得単位一覧表（受講証明書）送付希望用紙 

（令和 7 年４月１日〜令和 8 年３月 31 日分） 

１．御氏名 
 

 

２．医療機関名 
 

 

３．電話番号 
 

 

４．医籍登録番号 
 

 

５．取得単位一覧表送付先 

（e-mail・FAX よりお選び

ください） 

e-mai l  

F A X  



国療沖縄公務員医師会 
琉球大学医師会 
沖縄県公務員医師会   用 

別紙 1 

沖縄県医師会事務局業務１課（玉城）行 

FAX：098-888-0089 

 

日本医師会⽣涯教育講座取得単位一覧表（受講証明書）送付希望用紙 

（令和 7 年４月１日〜令和 8 年３月 31 日分） 

１．御氏名 
 

 

２．医療機関名 
 

 

３．電話番号 
 

 

４．医籍登録番号 
 

 

５．取得単位一覧表送付先 

（e-mail・FAX よりお選び

ください） 

e-mai l  

F A X  

 



別紙 2 

お問い合わせ先 

※所属先へお問合せください。 

No 地区医師会名 TEL FAX 

1 北部地区医師会 0980-52-6733 0980-52-6737 

2 中部地区医師会 098-936-8201 098-936-8207 

3 浦添市医師会 098-874-2344 098-874-2362 

4 那覇市医師会 098-868-7579 098-867-3750 

5 南部地区医師会 098-998-8572 098-835-7033 

6 宮古地区医師会 0980-73-1639 0980-73-7325 

7 八重山地区医師会 0980-82-6240 0980-82-3652 

 

※下記所属の⽅は沖縄県医師会までお問合せ下さい 

No 地区医師会名 問い合わせ先 

1 国療沖縄公務員医師会 
沖縄県医師会  

業務１課 玉城 

TEL：098-888-0087 

FAX：098-888-0089 
2 琉球大学医師会 

3 沖縄県公務員医師会 
 


