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糖尿病・循環器疾患・腎臓病に特化した
生活習慣病の外来診療を専門としたクリ ニック

てだこ浦西駅 循環器・糖尿病クリ ニック

糖尿病専門医２名、循環器医師（ 非常勤） 4 名、腎臓内科
医師（ 非常勤） 1 名、看護師2 名、臨床検査技師1 名、
医療事務兼M A３名、管理栄養士１名
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当院は 糖尿病、循環器、腎臓病 3 つの専門医のクリ ニックです。

250829

糖尿病専門医

必要に応じて、浦添総合病院での各種検査（ 冠動脈CT検査、カテーテル検査、
M R I 検査など） 予約を当院で取ることが可能です。

糖尿病、心臓病、腎臓病は関連が深く、総合的に診ることで、
最適な治療方法をご提案いたします。

循環器専門医

腎臓専門医
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（津梁ネット）患者（県民）の参加・加入者数
集計方法︓利用者カードの発行数で集計しています。
集計期間︓2024/11/１ 〜 2025/10/0
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 当院は、Ｒ6.7月に参加しました。10月までの加入者数は ２８５名です。
 ※名寄せ登録数Best3︓①浦添総合病院 239名（84%）
                                ②那覇市立病院 110名（36%）
                                ③琉球大学病院   43名（15%）
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年月 R6.4 R6.5 R6.6 R6.7 R6.8 R6.9 R6.10 R6.11 R6.12 R7.1 R7.2 R7.3 計 R7.4 R7.5 R7.6 R7.7 R7.8 R7.9 R7.10 計 合計
登録件数 18 3 4 17 34 30 31 25 15 177 6 6 35 19 14 7 21 108 285
施設名／名寄せ施設数 9 4 8 8 14 12 12 8 7 363 7 7 8 8 6 7 9 191 554

1 海邦病院 1 1 2 1 1 1 3 6 8
2 国立病院機構 沖縄病院 1 1 2 0 2
3 琉球大学病院 3 2 4 3 8 3 5 1 29 1 2 3 2 1 5 14 43
4 中頭病院 1 1 1 1 2
5 中部徳洲会病院 1 2 2 5 1 1 1 1 4 9
6 ハートライフ病院 1 2 3 5 8 2 21 1 2 2 3 3 1 3 15 36
7 大浜第一病院 1 1
8 同仁病院 1 3 1 1 1 7 2 2 1 1 6 13
9 小禄病院 1 1 0 1

10 名嘉村クリニック 4 1 1 2 2 1 11 0 11
11 嶺井第一病院 1 2 1 1 5 1 3 1 2 7 12
12 沖縄県立南部医療ｾﾝﾀｰ 1 6 1 2 10 2 2 12
13 豊見城中央病院 3 3 0 3
14 沖縄赤十字病院 1 1 1 3 0 3
15 沖縄協同病院 1
16 浦添総合病院 14 3 4 17 26 25 24 19 13 145 5 5 29 19 13 7 16 94 239
17 那覇市立病院 3 1 2 6 15 14 15 14 7 77 1 9 4 7 2 10 33 110
18 友愛医療センター 1 2 7 2 3 1 16 1 2 3 19
19 与那原中央病院 1 3 4 0 4
20 南部徳洲会病院 1 1 1 3 0 3
21 牧港中央病院 5 1 1 1 1 2 4 2 17 2 2 4 21

22 徳山クリニック 1 1 0 1
23 さむら脳神経クリニック 0 1 1 1
24 介護老人保健施設 池田苑 0 1 1 1

25 0 0 0

26 0 0 0

No

　　名寄せ登録施設利用状況　（Ｒ６.７月　～　Ｒ７.１０月）



登録案内パターン

1 . 浦添総合病院に検査依頼する場合
（ 冠動脈CT、M R I 、心臓カテーテル検査など）

2 . 津梁ネットワークの開示病院に定期通院されている方

3 . 主治医からの指示があった場合（ 今後検査依頼の可能性が高い）

スタッフより 患者説明
同意書記入

津梁ネットワークから
患者I D登録

津梁ネットワークチャットより
医師会に患者登録依頼

地域連携室

該当病院の地連に
名寄せ登録依頼

登録方法
※画像連携 ※カルテ連携



導入事例① 浦添総合病院からの患者紹介、カルテ参照

紹介状の簡素化、津梁ネットワークを通じてカルテ内容の確認

→スムーズなクリ ニックでの診療

 浦添総合病院 循環器内科、腎臓内科で状態安定・

当院へ紹介

 初回来院時、津梁ネットワーク登録状況の確認、連携



導入事例② 浦添総合病院への検査依頼、結果説明への活用

① 浦添総合病院へ心臓CT検査、CAG検査依頼する際、津梁

ネットワークへの登録を患者へ案内

② 次回外来前に、心臓CT検査、CAG検査結果が津梁ネット

ワークにアップされているかを確認

③ 外来当日、医師より 画像データを提示しながら説明

 院内データベースの圧迫が少ない（ 院内への画像データの取り 込み不要）

 画像データのバックアップが取れている



導入事例③ 浦添総合病院へ緊急入院の場合の状況確認

• 定期外来時に、前日心窩部痛で浦添総合病院

救急外来受診したと問診での聞き取り 情報あり

• 津梁ネットワークを通じて開示カルテから、状況

や診断内容を確認

• 症状の経過、検査結果、重症度を正確に把握す

ることができ、再発防止や生活指導など日常診

療へ活かす

DM 外来通院中
Aさん



導入事例④ 他院での検査結果活用 スムーズな外来診療
離島からの受診B さん

午前中、豊見城中央病院で検査したけど、
結果もらってくるのを忘れてしまったんだけど・・・

離島から受診
B さん 津梁ネットワークで結果が見れれば

採血必要あり ませんよ

津梁ネットワークで結果閲覧ができるか確認します。
名寄せ登録依頼したところ、結果閲覧可能でした。

• 再度採血せず、診療・投薬が可能となった



導入事例⑤ 心疾患リ スクの高い離島から通院のCさん
心CT検査依頼と結果説明を1 日の外来で実施

浦添総合病院の地域連携室に相談します。
当院外来日と検査日を合わせることは可能でしょう か？

• 家族性高コレステロ ール血症
• 離島から受診しているCさん

心血管リ スク高く、心CT検査実施したいのですが、
検査や結果説明で何度も往復するのは大変ですよね。

1 日で終えることはできませんか？

• 検査説明を当日1 1 ：3 0 当院で実施
• 浦添総合病院1 2 ：3 0 検査、津梁ネットワークに画像データ即時アップ、

結果説明、レパーサ開始
• その日で帰島



導入困難事例

• マイナカードで受診、結果はそちらで閲覧可能では？

• 個人情報が気になるので作成したくない（ 主治医から必要性について説明）

• カードがこれ以上増えるのが嫌

導入時に困っていること

• 画像データだけでなく、生化学検査結果確認には開示病院の

名寄せ登録が必要。地域連携室に問い合わせても？の場合あり



• 津梁ネットワークは、医療の質・患者の負担軽減に有用

• 診療が忙しくなる中で、登録案内のオペレーション

• スタッフ教育、簡便な運用体制の構築が必要

今後の当院での課題


