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もとぶ野毛病院
堀川　恭平

『ロックなぜんざい』
　夏と言えばかき氷。氷の選定や削る方法やフルーツや生クリームでトッピング、ブリュレで
キャラメリゼをするというかき氷の進化は数多くあれど、氷を主役とするのはここだけではな
いだろうか。沖縄市泡瀬にある米八そばで提供されるぜんざいです。味はしっかりしているか
ら奇抜だけど受け入れられる正統な進化。すぐに溶けてしまうからこその氷の
芸術、この夏の涼味としてお楽しみあれ
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