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生検などを行いながら注意深く経過観察する監
視療法も選択肢である。過剰治療を防止すべく
定期的に検査を行い、進行が見られた時点で治
療を介入するという考え方で、近年提唱される
ようになり低リスクの前立腺がんに対して行わ
れるようになっている。
　前立腺がんは高齢者のがんであり、今後も我
が国で増加が予想される。そのため適切な時期
に PSA 検診を受診し、必要であれば前立腺精
密検査、早期発見および患者に適した対応や治
療を行うことが QOL を保ち健康長寿に寄与す
ることが考えられる。

文書映像データ管理システムについて（ご案内）
　さて、沖縄県医師会では、会員へ各種通知、事業案内、講演会映像等の配信を行う「文書映像デー
タ管理システム」事業を平成 23 年 4 月から開始しております。
　また、各種通知等につきましては、希望する会員へ郵送等に併せてメール配信を行っております。
　なお、「文書映像データ管理システム」（下記 URL 参照）をご利用いただくにはアカウントとパス
ワードが必要となっており、また、メール配信を希望する場合は、当システムからお申し込みいただ
くことにしております。
　アカウント・パスワードのご照会並びにご不明な点につきましては、沖縄県医師会事務局

（TEL098-888-0087　担当：宮城・國吉）までお電話いただくか、氏名、医療機関名を明記の上
omajimusyo@okinawa.med.or.jp までお問い合わせ下さいますようお願い申し上げます。

○「文書映像データ管理システム」
　URL ：https://www.documents.okinawa.med.or.jp/Dshare/header.do?action=login
　  ※ 当システムは、沖縄県医師会ホームページからもアクセスいただけます。
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